
NEWS RELEASE

新たなアロマセラピーの専門コミュニティサイト

「ARTQ AROMATHERAPY FORUM」
ARTQアロマセラピーフォーラム

9/23(金)よりスタート！

株式会社 Blue ink(本社:青森県青森市、代表取締役社⾧:アネルズ あづさ)は、アロマセラピーの
専門コミュニティサイト「ARTQ AROMATHERAPY FORUM (ARTQアロマセラピーフォーラ
ム)」を、2022年9月23日(金)よりオープンいたします。スタートに伴い、9月23日(金) 10：00より、
オンラインにて説明会（無料）を実施いたします。

(ARTQ AROMATHERAPY FORUM お申込みページ：https://aromatherapyforum.com/about )

アロマセラピーオーガニック

『アロマセラピーを感じる』 『アロマセラピーを知る』 『アロマセラピーを学ぶ』

心と身体に触れる香りを「嗅覚」と「自律神経バランス」、そして「純粋な精油」を通して学ぶことを
目的に、ともに高め合うことができる場として、ARTQアロマセラピーフォーラムをオープンいたしま
す。サイト内はキャンパスをイメージし、仲間が集う場となっています。
当サイトは、会員制コミュニティサイトとなっており、種別は『フォーラム会員』と『プロフェッショ
ナル会員』をご用意。一方通行な学びではなく、会員のみなさん自身が意見や質問を発信、また会員同
士でのディスカッションや共有をお楽しみいただけます。

オーガニックアロマブランド「ARTQ ORGANICS」と、アロマセラピーと自律神経バランスケアの専
門家を育成するスクール「ARTQ INSTITUTE」を運営する株式会社Blue ink 代表の医学博士 アネルズ
あづさ氏が中心となり、毎月LIVEにて開催する勉強会ONLINE FORUMフォーラム定期セミナーを始
め、不定期でゲストをお呼びして開催するスペシャルセミナーや、予防・健康・アロマセラピーに関す
る研究記事・論文や特定のテーマについて取り上げたJOURNAL記事などを更新していきます。また興
味のあるテーマにご参加いただける部活動では、会員のみなさん同士で自由にコミュニケーションもし
ていただけます。
アロマセラピーの活用と自律神経バランスケアを軸に、仲間とともに学びを深め、実践につなげていく
ための様々なコンテンツをご用意しております。

サイトスタートに伴い、2022年９月23日10：00～11：00に説明会(参加費無料)を実施いたします。
説明会は録画配信の対応もございますので、当日ご参加いただけない方もぜひお申し込みください。
一緒に楽しみ・学び・学び合い・高め合い・リスペクトできる自分のための学びのコミュニケーション
をぜひ見つけてみませんか？

2022年9月13日
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■「ARTQ AROMATHERAPY FORUM」について

【会員種別ごとの特典】
アロマセラピーの活用と自律神経バランスケアを軸に、
仲間とともに学びを深め、実践につなげていくための
コンテンツ

【部活動グループ】
興味のあるテーマで会員同士が自由に
コミュニケーションできる会員限定の部活動
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■「ARTQ AROMATHERAPY FORUM」について

■ フォーラム会員：￥3,300 /月（税込）
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
▽ 毎月のオンラインフォーラムにご参加いただけます。アーカイブもご視聴いただけます。
▽ フォーラム会員様向けコンテンツをご覧いただけます。
▽ ANNELLS BLOGやスタッフブログ、会員様ブログをご覧いただけます。
▽ ご自身でブログをご投稿いただけます。
▽ 部活動内で会員様とのディスカッションと共有をお楽しみいただけます。

・MEMBER OF ARTQ AROMATHERAPY FORUM (MAAF)  
ARTQアロマセラピーフォーラム会員として名刺やWebサイトに肩書として記載いただけます。

・MEMBER OF ARTQ PROFESSIONAL AROMATHERAPY FORUM (MAPAF) 
ARTQアロマセラピープロフェッショナル会員として名刺やWebサイトに肩書として記載いただけます。

■ プロフェッショナル会員：￥6,600/月（税込）
ARTQ INSTITUTEの受講生、また過去に受講したことのある卒業生が対象となります
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
▽ フォーラム会員のすべてのコンテンツをご覧いただけます。
▽ フォーラムスペシャルセミナーにご参加いただけます。
▽ 研究記事や論文、特定テーマについて取り上げた記事をご覧いただけます。
▽ プロフェッショナル会員様限定コンテンツをご覧いただき、質問などもしていただけます。
▽部活動内で会員様とのディスカッションと共有をお楽しみいただけます。

【こんな方におすすめ】
＊香り（精油）について深く理解したいと考えている方
＊香り（精油）の心身への働きについてしっかりと学びたい方
＊自律神経バランスについて学びたい方
＊リアルな現場での学びや課題、さらにヒントやアイディアを求めている方
＊共に高め合える仲間が欲しい方
＊実践につなげるためにプロと繋がりたい方
＊精油のブレンドの理解を深めたいと考えている方
＊リアルな現場で活用したいと考えている方

【会員種別】

【How to Enjoy】
ARTQ AROMATHERAPY FORUMは「仲間」との交流を大切にしたいという方だけでなく、

まずは「一人」で学びを深めたいという方にも楽しんで頂ける場です。
ご自身の目的や学び方にあわせてお楽しみください。



【お問い合わせ先】
■ PR窓口 株式会社PEACH 中村 nakamura@peach-pr.com / 井上 inoue@peach-pr.com

〒150-0001 渋谷区神宮前2-31-7 ビラ・グロリア403 TEL：03-5411-2288 FAX:03-5411-6633
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
【発売元】 株式会社 Blue ink
■東京支社 107-0062 港区南青山5-12-19-301 TEL:03-6451-1657
■本社 038-0024 青森県青森市浪館前田1-18-38
■ARTQ ORGANICS 公式ブランドサイト: www.aromatiqueorganics.jp 公式ECサイト：www.artq.jp

― SHOP －
ARTQ ORGANICS 
<ORGANIC STUDIO ＆ THERAPY ROOM＞
(アロマティーク オーガニクス
＜オーガニックスタジオ＆セラピールーム＞)
東京都港区南青山5-12-19 1F TEL:080-6577-0956 
ARTQ ORGANICS 公式ECサイト www.artq.jp
ARTQ ORGANICS 楽天市場店 https://www.rakuten.ne.jp/gold/artq-since2000-/

香りっていったい私たちに何を与えてくれているのだろう？

「目に見えない」香りの感覚やイメージ、「目に見える」香りの化学的なエビデンス、
その両方をバランスよく捉えながら、心と身体に触れる香りをアロマセラピーの活用として、

嗅覚と自律神経バランス、そして純粋な精油を通して学んでいきます。

目に見えるものだけに価値があるのではなく、目に見えないものにも同じ価値があると考え、
私たちは文字で知る香りだけではなく、感覚に触れる香りを軸として、

その学びが、常に「自分」そして「誰か」のための意識の変化になることを目指しています。

同じ目標の仲間と出会うための「アロマセラピーフォーラム」。
仲間と集うこの場所は、自分の判断を養い学び続けられる場所であること、
感じながら感覚を養っていくための大切な場所となることを願っています。

アロマセラピーを考え、学び、実践する中で1人では不安なことも、
共有したり答えてくれる仲間がいることで、

どこか「ひとりぼっち」な感覚から、視野を広げ支え合う気持ちへと変化させることができます。

健康や予防ケア、そしてQOLとアロマセラピーの本質と有用性を考えるために大切な
「自律神経バランス」「ホルモンバランス」「香り（芳香と嗅覚）バランス」

の３バランスを軸として、一緒に自分のための学びのコミュニケーションを見つけてみませんか？

「知識や感覚の幅と、心の可動域を広げる」ために、
一緒に楽しみ・学び・学び合い・高め合い・リスペクトできるそんな仲間を待っています。

アネルズ あづさ
医学博士
株式会社Blue ink代表取締役
グローバルオーガニックフォーミュレーター
プロフェッショナルアロマセラピスト
クリニカルマタニティアロマセラピスト
自律神経バランスアロマセラピープロフェッショナル
東海大学体育学部体育学科卒業
弘前大学大学院医学研究科産婦人科学専攻

著書に『アロマセラピー パーフェクトBOOK』(ナツメ社)、『誰も教えてくれな
かった精油のブレンド学』(BABジャパン)、『アネルズあづさの精油のブレンド
バイブル』(河出書房) 、『マタニティアロマセラピーコンプリートブック』
(BABジャパン)など。


