
歯科衛生士
お口の元気アップステーション

第一回
お口の元気アップ講習会

輝け！元気なお口！
誤嚥性肺炎を予防しよう

埼玉県さいたま市岩槻区大字馬込2100番地5

岩槻高齢者講習センター2階
お口の元気アップステーション
問い合わせ 090-8349-8020
月～金（祝日除く）10時～15時

令和8年11月6日（金）
13：00～14：00

ミニ講座、健口体操
反復唾液嚥下テスト、咀嚼判定ガム 他

当日は筆記用具をご持参下さい

日時

講師

会場

駐車場完備

どなたでも参加できます。
当日お気軽にいらしてください。

主催：一般社団法人 埼玉県歯科医師会
  公益社団法人 埼玉県歯科衛生士会

お口の元気アップステーション
ホームページはこちら↓

事前申し込み不要

参加費

無料
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